
Lesbrief: Vic Vega en de kwaaie Koning Kila

Doelgroep: Kinderen van 6-9 jaar
Vakgebieden: Taal, (Begrijpend lezen) Burgerschap, Natuur en Gezondheid

Samenvatting van het boek
'Vic Vega en de kwaaie Koning Kila' vertelt het verhaal van Vic, een jonge leeuw 
die verliefd wordt op Tara, een antilope. Om hun vriendschap mogelijk te maken, 
besluit Vic geen vlees meer te eten. Met hulp van zijn vrienden, zoals jungle kok 
Smulaap en Bil Boa de slang, probeert hij vegetariër te worden. Maar niet alle 
dieren staan achter zijn keuze, en Koning Kila is fel tegen. Het blijft spannend of 
Vic in zijn missie zal slagen. 

Doelstellingen
• Inzicht krijgen in thema's als keuzes maken, dilemma’s, doorzetten en
   oplossingsgericht denken.
• Stimuleren van leesplezier en creativiteit.
• Bevorderen van bewustwording over duurzaamheid, vegetarisme en 
   gezonde voeding.

Lezen en bespreken
Lees samen met de kinderen hoofdstuk 5 uit het boek en bespreek de 
gebeurtenissen:
Waarom wil Vic geen vlees meer eten?
Hoe reageert de familie van Vic op Vic’s beslissing om vegetariër te worden?
Wat zou jij doen in Vic’s situatie?
Waarom zou het ook voor mensen goed zijn om minder vlees te eten?

Lees samen hoofdstuk 6
Vic vindt het moeilijk om geen vlees meer te eten.
Vraag de leerlingen wat zij moeilijk vinden om vol te houden. Bespreek waarom 
het moeilijk is. Nadat een aantal leerlingen hebben gereageerd kun je vragen wat 
zou kunnen helpen om het makkelijker vol te houden. Laat de leerlingen zoveel 
mogelijk oplossingen bedenken. En welke oplossing past het beste bij jou en 
waarom?

Creatieve opdracht
Laat de leerlingen een collage of tekening maken waarin ze hetgeen besproken is 
verwerken, dus centraal een doel of probleem en eromheen de verschillende 
oplossingen.


